
Le Réseau québécois des femmes en environnement  
vous invite à participer gratuitement à la formation 

 

Les hormones insoupçonnées : 
votre maison sous la loupe 

 
L’industrie et la technologie ont transformé nos domiciles et nous ont facilité la vie. Cependant, 
les substances qui se sont introduites par la même occasion dans nos maisons, dans notre 
alimentation et même dans notre garde-robe pourraient bien changer la vie des futures 
générations d’une façon moins agréable. Les perturbateurs hormonaux influencent le 
développement et envoient des signaux néfastes à notre organisme. Peuvent-ils être évités? 
 
Objectifs de la formation 
 
Au cours de cette formation de 3 heures , les participantes comprendront les enjeux que 
représentent les perturbateurs hormonaux pour la santé humaine. Quels sont leurs effets?  Où 
les trouve-t-on?  Comment les gouvernements les gèrent-ils? 
 
Un portrait global de l’exposition quotidienne à ces substances toxiques méconnues outillera les 
participantes pour faire des choix éclairés afin de protéger leur santé et celle de leurs proches. 
 
Une brochure sera remise lors de la formation . Les participantes et les participants pourront 
ainsi diffuser de l'information pertinente et très importante auprès de leurs membres et auprès 
de leurs collaboratrices et partenaires.  
 

����Cette formation est offerte gratuitement 
par le Réseau québécois des femmes en 
environnement  en collaboration avec trois 
chercheurs :  
Lise Parent  (Téluq, UQAM) 
Louise Vandelac  (UQAM) 
Michel Fournier  (INRS- Institut Armand 
Frappier).  
 

 
Pour information et inscription !  

Faites vite, nombre de places limité ! 
Dates 
Montréal  : Mercredi 15 avril, à 9h au 100, rue Sherbrooke Ouest, local R310  
Mauricie  : Mardi  7 avril à 13h30 à Trois-Rivières 
Québec  : Jeudi 9 avril, à 13h au 455, du Parvis 
 
Pour inscription  
Réseau québécois des femmes en environnement 
514-843-2015 p. 810953,  info@rqfe.org  
 

���� Savez-vous que le perfluorooctanique 
(PFOA), un produit chimique employé pour la 
composition des surfaces non-adhérentes et 

reconnu comme cancérigène, se retrouve dans 
les sacs de maïs à éclater au micro-onde ? 

Venez en apprendre plus ! 
 


